An der frischen Luft

-

|

In den ersten Sonnenstrahlen erblithen in der Stadt und im Umland Biergarten, Stithle und
Sonnenschirme. Es gibt nichts schoneres als den morgendliche Kaffee an der frischen Luft zu
genielSen, ein Mittagessen mitten im Trubel des Alten Marktes oder ein Abendessen mit Blick auf
den roten Himmel uber der Kathedrale.

Die meisten Lokale laden ihre Gaste in die saisonalen Biergarten ein. Suchen Sie sich ihre Favoriten
aus unseren Vorschlage. Die interessanten und gemitlichen Orte unter freiem Himmel habe wir in
mehrere Themenbereiche unterteilt.

Im Park

Umberto im Park Cytadela | Restaurant beim Waffenmuseum

Das Restaurant liegt im zentralen Teil des Parks, in direkter Nachbarschaft zum Waffenmuseum.
Alte Flugzeuge und ein Spielplatz nebenan sind eine Garantie fiir Spals und eine gelungene Mahlzeit
im Kreis der Familie. Die Kiiche des Umberto bietet eine grole Auswahl an Pizzen, Pasta und
Salaten. Naschkatzen werden die Dessertkarte, die Kaffeeangebote und die iippige Eistruhe zu
schatzen wissen. Vor dem Restaurant findet man bequeme Sessel von denen man seine Kleinen beim
Spielen gut im Blick hat. AulSerdem sind auch die vierbeinigen Familienmitglieder gern gesehene
Gaste.

Terrassen der Zitadelle | Café auf der ehemaligen Rodelbahn

Dies ist der jungere Nachbar des Umberto, der seine gastronomischen Flugel erst ausbreitet. Um
das oben auf dem Hang liegende Café hat man Tische, Liegestiihle und Sessel aufgestellt. Bunte
Dekoration, Sonnenschirme und die Sonne, die ab und an durch die Baumkronen blitzt, bilden eine
idyllische und entspannende Atmosphare.

Stary Browar | Hof und Park an der. Ogrodowa Strale

Der Hof des Stary Browar ist das Verbindungsstuck zwischen dem alten und dem neuen Teil des
Komplexes. Hier offnet sich der gepflasterte Hof auf den schonen und gepflegten Park und man
findet mehrere Biergarten, die einen Besuch wert sind. Man kann dort verweilen oder einen Kaffee
kaufen, den man im Park genielSst. Man hat auSerdem einige Dutzend Liegen aufgestellt, in denen
man ein bisschen lesen, Musik horen oder ein Nickerchen machen kann.
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Panorama - Restaurant des Hotels HP Park | ul. Baraniaka 77

Das Panorama ist das Restaurant des HP Park am Malta See. Alle Gerichte und Desserts konnen auf
die weitlaufige Terrasse mit Blick auf den See bestellt werden. Kindern konnen ein wenig auf dem
hoteleigenen Rasen toben und die Eltern wahrenddessen in Ruhe einen Kaffee im Schatten der
groflen Sonnenschirme trinken. Das Panorama ist der ideale Ort fur eine Pause wenn man auf dem
Weg zum Zoo oder zum Malta Ski ist. Der Parkplatz vor dem Hotel kann genutzt werden, ist aber
kostenpflichtig.

Frihstick

Republika ro6z | Plac Kolegiacki 2a

Dieses Lokal wird schon seit langem mit guten Frithstiick assoziiert. Hier gibt es uippige Ments, die
rund 20 PLN kosten. Das Innere des Gebaudes in der Nahe des Alten Marktes wird besonders den
Damen gefallen. Man kann hier ebenfalls drau3en fruhstucken und dabei die schone Architektur des
denkmalgeschutzten Gebaudes des Stadtamtes bewundern. Aullerdem gibt es kostenloses WLAN.

Bagels & Friends | ul. Wyspianskiego 26

Fruhstiuck und Lunch rund um den Bagel ist die Spezialitat dieses Lokals. Es gibt eine grofSe
Auswahl, alles ist frisch, lecker und ansprechend serviert. Das Lokal befindet sich auf dem Gelande
des City Park Komplexes gegenuber der Posener Arena. Das helle, elegante Innere im Landhausstil
eingerichtet ist grofSzugig und ansprechend. An Wochentagen hat das Bagels & Friends ab 8.00 Uhr,
samstags ab 9.00 Uhr geoffnet.

Mittagessen

Gospoda Pod Koziotkami | Stary Rynek 95

Die beruhmten Koziotki sind wohl das Lokal mit dem hochsten Wiedererkennungswert in Posen, das
regionale Kiiche serviert. Das Restaurant ist auf zwei Ebenen aufgeteilt, von der Strafle kommt man
in den “Kredens” (dt. Anrichte) und im Untergegeschoss befindet sich der Grillkeller. Sie
unterscheiden sich nicht nur in der Einrichtung sondern auch im Meni. Im “Kredens” gibt es
hauptsachlich Mehlprodukte, darunter phanomenale, selbstgemachte Piroggen. Das Meniu im
Grillkeller ist etwas teurer und basiert hauptsachlich auf Fleisch. Die traditionellen Trachten der
Bedienung sowie das gewissenhaft restaurierte Innere machen das Wirtshaus zu einem
aullergewohnlichen und originellen Ort. Ein zusatzliches Plus ist der Biergarten mi einmaligem Blick



auf das Rathaus.

Whiskey in the Jar | Stary Rynek 56

Der Alte Markt, eine Motorradeinrichtung und eine grofSe Karte mit Gerichten ideal furs
Mittagessen - so kann man das Whiskey in the Jar in aller Kurze beschreiben. Hier bekommt man
Burger, Steaks und Ribs, einen lokalen Akzent bilden pyry z gzikiem, also Kartoffeln mit
Krauterquark, oder Tatar. Die ordentlichen Portionen kann man mit alkoholischen oder alkoholfreien
Cocktails runterspiilen, die in speziellen entworfenen “Jars” serviert werden. Die Idee und die
Rezepturen tragen zu einer einmaligen Atmosphare bei.

Cyryl - Lunch Coffee Wine | ul. Libelta 1A

Cyryl bedeutet Raum, leichte Kiiche und hervorragender Wein. Die Einrichtung des kleinen Lokals
ist ahnlich leicht, einfallsreich, voller Licht und Luft. Hier bekommt man Salate, Suppen und Bagel.
In den Mittagsstunden lohnt es sich einen Blick auf den Mittagstisch zu werfen. In den
Sommermonaten kann man sein Dessert und einen Kaffee auch draullen genielSen.

SulSes

Weranda Cafe | ul. Swietostawska 10

Einer der gemiitlichsten Biergarten der Altstadt. Versteckt hinter einem unscheinbaren Café
besticht er mit einer warmen und marchenhaften Atmosphare. Es ist der ideale Ort fur einen Kaffee
mit der besten Freundin oder ein Eis mit den Kleinen. Das Weranda ist ein wahres Paradies fur
Naschkatzen, die sich uber bunte Shakes, hausgemachten Kuchen und riesige Portionen Eis freuen
konnen.

Cafe Bimba | ul. Zielona

Das kleine Café auf der Zielona Strafle sticht schon von Weitem ins Auge. Es handelt sich um eine
alte Strallenbahn, die im Posener Dialekt “bimba” genannt wird. Sie wurde umgebaut zu einem
blitzblanken kleinen Café. Man bekommt hier Kuchen und Kaffee und nachmittags kann man den
aufgestellten Grill nutzen.

Na trakcie | rég ul. Dziekanskiej i Posadzego (Ostréw Tumski)

Das Na trakcie ist ein charmantes kleines Café auf der Dominsel direkt gegeniiber der
Kathedralswehr. Auf der Karte stehen Kaffee, kalte und warme Speisen und hausgemachtes Geback.



Taczaka 20 | ul. Taczaka 20

Das Taczaka 20 ist ein Ort der um urbanen Raum und seinen Platz darin kampft. Das stylische Lokal
ist mit der StralSe verbunden und ladt zu Kaffee und Kuchen in seinen Biergarten. Es ist der ideale
Ort fur eine Pause auf dem Weg zum Alten Markt oder zu Einkaufszentrum Stary Browar.

Abendessen

Brovaria | Stary Rynek 73- 74

Das Brovaria bietet europaische Kuche mit polnischen Akzenten an. Man bekommt hier Mittag- als
auch ein vorzugliches Abendessen. Je nach Anlass und Atmosphare Thres Besuches, konnen Sie
zwischen Bar, Biersaal, Restaurant oder Kellergewolbe entscheiden. Eine wunderbare Erganzung
zur geschmackvollen Kuche ist das selbst gebraute Bier. Es werden 4 Sorten Bier und verschiedene
Biercocktails serviert. Der grofSzugige Biergarten liegt im zentrale teil des Alten Marktes..

Toga | Plac Wolnosci 13 (na tytach Empiku)

Toga ist ein Restaurant, das geschmackvolle, bewusste Kuche fur Kenner serviert. Die auf
regionalen Produkten basierende arte ist nur der Anfang eines kulinarischen Festes, das uns neben
der Mahlzeit von den kochenden Besitzern bereitet wird. Das Restaurant ist nicht nur in Polen,
sondern auch international bekannt. Da es auch von der Slow Food Bewegug sehr geschatzt wird,
findet es sogar auf Trip Advisor Erwahnung. In den Sommermonaten ladt das Toga auf die Terrasse
mit Blick auf den Plac Wolnosci ein.

Vine bridge | ul. Ostrowek 6

Das kleinste Restaurant Polens liegt in einem der altesten Stadtteile, Srédka, an der Jordanbriicke.
Der einmalige Blick auf die Kathedrale und die Dominsel, sowie die Nahe zum ICHOT, dem
interaktiven Geschichtszentrum der Dominsel, zwingt formlich zu einer Riickbesinnung auf die
Vergangenheit. Das Vine Bridge nimmt die Herausforderung an und uberrascht und provoziert seine
Gaste. Die zeitgenossische Kuche von Radostaw Najman bringt Traditionen und regionalen
Produkten Achtung entgegen. Die geschmackvollen Gerichte sind die Verbindung solider
Handwerkskunst und der Berufung des Kuchenchefs. Ein Abendessen mit Blick auf die Jordanbricke
und die hinter der Kathedrale untergehende Sonne wird Thnen noch lange im Gedachtnis bleiben.
Aufgrund der Grof3e des Lokals ist eine telefonische Reservierung empfehlenswert.

Auf ein Bier



Chmielnik | ul. Zydowska 27

Das Chmielnik ist der jingere Bruder des Basilium auf der Wielka StralSe. Die offizielle Eroffnung
fand diese Saison statt. Beide Lokale konzentrieren sich auf polnische Biere, die sie in erstaunlicher
Zahl servieren. Man findet 150 polnische Biersorten in der Karte. Das Chmielnik, wie viele Lokale an
der Zydowska StraRe, verfiigt iiber einen grofen AuBenbereich auf der Riickseite der Bar.

Dragon | ul. Zamkowa 3

Das Dragon ist ein Kultort, den jeder Partyganger kennt. Der beruhmte Hof, umsaumt von steilen
Treppen und Terrassen ist ein Ort, den man kennt und mag. Das jungste Projekt des Clubs ist
"Kuchnia dla Dragona" (dt. Eine Kuche furs Dragon). Hier findet man interessante und
ungewohnliche Menus. Lokale Produkte, kulinarische Klassiker und Experimente verflechten sich zu
einem stimmigen Ganzen. Das Essen ist lecker und das Angebot so grof5, dass selbst konservative
Gourmets etwas fur ihren Geschmack finden.

Fort Colomb | ul. Powstancow Wielkopolskich

Das Fort Colomb ist in einem denkmalgeschitzten Fort im Marcinkowskiego Park (Zwischen
Busbahnhof und Wirtschaftsuniversitat) Zuhause. Im Sommer kann man hier sein Bier bis tief in die
Nacht unter freiem Himmel genieSen. Aullerdem werden hier auch Sportevents live ibertragen.



