Miejski lunch

Miejski lunch to smaczna kuchnia, sprawna obstuga i rozsadne ceny. Zapraszamy do lokali, ktére
hotduja tym zasadom. Mitos$¢ do jedzenia i do miasta daje mieszanke, ktora wyrdznia ,lunchéwki” na
tle innych lokali. O tym, Ze coraz chetniej jadamy szybki positek ,na miescie” najlepiej Swiadczy fakt,
ze poza restauracjami oferujacymi lunchowe menu, pojawily sie lokale specjalizujace sie wytacznie w
tym segmencie.

#czerwone sombrero #dabrowskiego 42 #d42#Mamasitas# Papieréwka #Pracownia Cafe
Restaurant#Toska Cantine #Whiskey in the Jar #Zielona Weranda #Modra Kuchnia #Cyryl
#Taczaka 20 #Start #Bo Poznan #Bo.Poznan #Szklarnia #L33

Gault:Millau

@ Polska

Restauracja Sarbinowska

ul. Obodrzycka 63, 61-249 Poznan
www.sarbinowska.pl | tel.: +48 538 007 077

https://www.facebook.com/RestauracjaSarbinowska/

To juz prawie rok od kiedy mozemy sie cieszy¢ istnieniem restauracji Sarbinowska. Jedenascie
miesiecy wystarczylo by zyskac sobie sympatykow i znalez¢ sie na kartach “zéttego przewodnika”.
Przestronny, ciekawie urzadzony lokal zlokalizowany jest koto ronda Staroteka. Nieco schowany za
stacja benzynowa umknat uwadze wielu smakoszy. Krétka karta autorstwa znanego i lubianego szefa
kuchni Grzegorza Filozofa nie wymaga reklamy. Wpadnijcie tu na lunch, $niadanie lub zaproscie
znajomych by spedzi¢ wieczdr przy muzyce na zywo. Lokal ma wtasny, bezptatny parking. To idealne
miejsce na spotkanie w wiekszym gronie i przerwe podczas dnia pelnego obowiazkow.

IT.

ul. Sienkiewicza 20, Poznan
Facebook: Stodka & Ostra | tel.: +48 502 415 918

https://www.facebook.com/IT-837033863076550/
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IT. to lokal powstat na Jezycach, vis-a-vis starej zajezdni tramwajowej przy ul. Gajowej. W karcie po
stronie ,konkretow” makarony i pizze. Uzupelnienie oferty stanowi spory wybér ciast, ciastek i
deseréw wiasnej produkcji. Wszystko jest smaczne, a stodkosci prezentowane w szklanej witrynie
kusza juz od wejscia. IT. to jezycka ambasada kuchni wtoskiej. By¢ moze nie jest miejscem, dla ktérego warto
przejechac cate miasto, ale lokalnie jest bardzo ceniona i lubiana.

Mamasitas

ul. Taczaka 24, Poznan
www.facebook.com/mamasitasrestauracja| tel.: +48 61 225 77 55

https://www.facebook.com/mamasitasrestauracja/

Restauracja Mamasitas zaprasza na specjaly kuchni Tex-Mex. To dania taczace smaki Stanow
Zjednoczonych i Meksyku. W bogatym menu znajdziemy dania z kurczakiem wedzonym w
naturalnym dymie, a wszystko doprawione aromatyczna kolendra. Wypieka sie tu takze placki
kukurydziane. Dania w menu sg oznaczone od 1 do 4, zaleznie od ich ostrosci. Numer 4 wysle Was
do samego piekla.

Cyryl - Lunch Coffee Wine

ul. Libelta 1, Poznan
www.facebook.com/CyrylBar | tel.: +48 501 505 991

https://www.facebook.com/CyrylBar/

Cyryl to lekka kuchnia, sprawny serwis i rozsadne ceny. W karcie znajdziemy zupy, kanapki,
makarony i sataty. Poza stalym menu, Cyryl zaprasza na codzienny, dwudaniowy zestaw lunchowy w
specjalnej cenie. W ofercie obecne sa takze desery, kawy, herbaty i wina sprzedawane na kieliszki. W
sezonie positek mozna zjes¢ przy niewielkim stoliku na zewnatrz. Charakterystyczna cecha cyrylowej
kuchni jest spora ilo$¢ przypraw i otwarto$¢ na eksperymentalne potaczenia. Lokal pozostaje
sympatycznym, niezobowigzujacym miejscem z serdeczna obstuga. Klimat i osobiste podejscie do
gosci niezmiennie zastuguje na rekomendacje.

Shrimp House

Sw. Marcin 24 (galeria MM), Poznan

https://www.facebook.com/shrimphousepoznan/
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Podobno tylko najlepszych sta¢ na waska specjalizacje. Shrimp House, jak sama nazwa wskazuje,
postawit na krewetki. Do wyboru mamy zaledwie kilka dan z krewetek, a kazde z nich przygotowane
w nieco innym stylu. “Mniej znaczy wiecej” i tak wtasnie jest w przypadku Shrimp House. To
przemyslana koncepcja, dojrzaly projekt i stabilna, solidna, gastronomiczna robota. Efekt jest
doskonaty. Lokal zmienit w 2019 roku siedzibe na wieksza, przenoszac sie na druga strone ulicy, do
Galerii M&M. Na pytanie o krewetki bez wahania odpowiadamy Shrimp House!

Start Gault:Millau

@ Polska

ul. Gérna Wilda 74, Poznan
https://www.facebook.com/startrestauracja/ | tel.: +48 571 253 488

Wilda to jedna z dzielnic Poznania. Podobnie jak Jezyce, przed laty odrapana i owiana zla stawa,
zmienia sie z roku na rok. Przybywa tu miejsc, ktére ozywiaja sasiedztwo i dla ktérych warto sie
wybra¢ gdzies indziej niz tylko do centrum. Start doktada swoje pie¢ groszy do atrakcyjnosci Wildy,
oferujac smaczng, nowoczesna i prosta kuchnie miejska. Karta menu to dostownie kilka pozyc;ji.
Dania na bazie peczaku ciesza sie dobra stawa i to wlasnie dla nich warto sie zjawi¢ po raz pierwszy.
W menu zawsze znajdziecie minimum jedna propozycje vege. Jesli chcecie poczu¢ klimat miasta i
uciec na chwile od $cistego centrum, to warto zainwestowa¢ 10 minut na dojazd na Wilde.

Szklarnia

ul. Sw. Marcin 80/82, Poznan

https://www.facebook.com/szklarnia.poznan | tel.: +48 537 465 119

Poznanski zamek wybudowany przed stu lat dla Wilhelma II, cesarza Niemiec, kryje w sobie
kulinarna niespodzianke. Na drugim pietrze, w centralnym punkcie wyremontowanej czesci Zamku,
znajduje sie kawiarnia. Mozna tu zjes¢ kanapki, zupy lub sataty, ale rownie dobrze mozna po prostu
wpas¢ na kawe z ciastkiem. Dzieki przeszklonemu dachowi, mozna spojrze¢ w niebo podczas
oczekiwania na koncert lub spektakl.

33

ul. Libelta 33, Poznan

https://www.facebook.com/I33bistrobar | +48 572 324 649
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Latem 2021 roku zabytkowa kamienica przy Libelta 33 zamienita sie w efektowny hotel z doskonatg restauracjg i
gin barem. Hotel dziata pod nazwa Liberté 33, a cze$¢ gastronomiczna jako L33 Bistro & Bar. Obiekt postawit
sobie poprzeczke wysoko i ma pomyst na to, jak zamierzone cele osiggngé. Ambitne menu to prawdziwa gratka
dla smakoszy. Zjemy tu doskonaty miejski lunch, lekki obiad i wykwintna kolacje. Zachecamy do odwiedzin i
gorgco polecamy!

Inne ciekawe adresy na www.lunch.poznan.travel:

- Czerwone Sombrero - Stary Rynek 2 (Waga Miejska), Poznan

- Dabrowskiego 42 - ul. Dabrowskiego 42, Poznan

- Mamasitas - ul. Taczaka 24, Poznan

- Papieréwka - ul. Zielona 8, Poznan

- Toska Cantine (na tytach Teatru Wielkiego / Opery) - ul. Fredry 9, Poznan
- Whiskey in the Jar - Stary Rynek 100, Poznan

- Zielona Weranda - ul. Ignacego Paderewskiego 7, Poznan
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