Z dziecmi aktywnie

Dzieci potrzebuja ruchu, a ruch wymaga przestrzeni, ktéra bedzie bezpieczna, ciekawa i ré6znorodna.
Poznan ma bogata oferte rekreacyjno-rozrywkowa, ktora z pewnoscia spelnia wszystkie te wymagnia.

Sciezka EkoEdukacji. Obudz zmysly i odkryj Cybine!

Ekosciezka w srodku miasta? Teraz to mozliwe! Zapraszamy do blizszego poznania Cybiny i jej
ekosystemu, zwiedzajac Ekosciezke. Przed Wami 12 przystankow, z ktérych kazdy porusza inny
rzeczny temat. Poznacie, czym jest ogréd permakulturowy, dlaczego mokradta sa wazne oraz cale
mnostwo roslin i zwierzat, ktore tutaj zyja. Jesli macie troche czasu, a zadna pogoda Wam
niestraszna, ruszajcie w droge! PrzyjdZcie, zobaczcie, ustyszcie, poczujcie sami.

Ekosciezka adresowana jest do rodzin z dzie¢mi oraz grup szkolnych. Towarzyszy jej:

- zeszyt zadan i plecak z pomocami takimi jak lupy i lornetki, ktéry mozecie bezptatnie odebra¢ w
punkcie informacji Bramy Poznania;

- Seria nagran o rzece Cybinie przybliza jej bieg, poczynajac od samego zrddta. W kolejnych
odcinkach rozpoznajemy rosliny, ktore rosna nad jej brzegami, oraz podazamy za zwierzetami,
ktore mozna spotkac blisko niej. Jednoczesnie obserwujemy zachodzace w rzece zmiany
spowodowane wptywem cztowieka.

Wiecej informacji na stronie p rzeka.bramapoznania.pl

Aquapark Term Maltanskich

Kompleks sportowo-rekreacyjny potozony na pin. brzegu Jeziora Maltanskiego, doskonate miejsce
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wypoczynku i relaksu. Baseny sportowe i rekreacyjne, baseny z woda termalna, atrakcje aquaparku,
bogaty Swiat saun i wellness dostepne sa przez caly rok.

wiecej...

Centrum Sportowo-Rekreacyjne Malta Ski

Malta Ski jest kompleksem rekreacyjno-wypoczynkowym zlokalizowanym niemalze w centrum miasta,
przy pid. brzegu Jeziora Maltanskiego. Zima miejsce to staje sie centrum narciarstwa i
snowboardingu dzieki catorocznemu sztucznemu stokowi narciarskiemu o dtugosci ok. 150 m. Obok
stoku w 1998 r. uruchomiono letni tor saneczkowy o dlugosci 560 m. Od 2012 r. dziata catoroczna
kolejka gorska Adrenaline.

wiecej...

Pyrland Park Linowy

Pyrland Park Linowy potozony w lesie nad Jeziorem Maltanskim to swietne miejsce na aktywny
wypoczynek dla wszystkich. Do dyspozycji sa 3 trasy linowe: wysoka (dla oséb wysportowanych),
Srednia i trasa niska (najtatwiejsza z tras linowych w sam raz dla poczatkujacych). Przygotowano
rowniez trase dziecieca (dla najmtodszych od lat 3) z nielimitowana liczba przejs¢.

wiecej...
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Jump Arena

To dwa parki trampolin, gdzie mozna aktywnie spedzié¢ czas i poskakaé¢ na trampolinach o r6znym
poziomie naciagu, dostosowanych do wieku oraz umiejetnosci. Obiekty sa zadaszone, catoroczne i
ogrzewane. Znajduja sie tu m.in.: kosze do wsadow, Sciezka akrobatyczna, basen z belka do walk
gladiatorskich oraz slacklinem, ekstremalny tor przeszkéd, lina do wspinaczki z asekuracja czy
skosne trampoliny.

wiecej

Gokarty - tor kartingowy

Poznan Indoor Karting to centrum o powierzchni 2600 m2 z profesjonalnym krytym torem do jazdy
gokartami. Tor o dtugosci kilkuset metréw zapewnia najbardziej ekscytujace wrazenia z jazdy
prawdziwym, profesjonalnym samochodem wyscigowym - gokartem.

wiecej...

B Blok Line

Sciana Wspinaczkowa Blok Line to najwieksza $ciana wspinaczkowa w Poznaniu. 1000 m2
powierzchni $ciany pokryte jest tysiacami nowoczesnych, wysokiej jakosci chwytéw wspinaczkowych.
Najnowoczesniejsze systemy asekuracji sprawiaja, ze nawet poczatkujacy szybko zapomna o
przestrzeni pod ich stopami.

wiecej...


http://www.jumparena.pl/
http://poznan.travel/pl/poi/show/id/955
https://blokline.pl/

Lodowisko ,, Malta”

Lodowisko czynne jest w sezonie zimowym: od potowy listopada do konca marca. Dysponuje peina
infrastruktura obejmujaca: szatnie, wypozyczalnie tyzew, bufet, punkt ostrzenia tyzew. Podswietlana
tafla, muzyka i Swietna atmosfera przyciagaja zaréwno mieszkancow, jak i turystow.

wiecej
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