Na zielono

Coraz wiecej 0sob siega po dania bezmiesne. Jedni z przekonania, inni z powodéw zdrowotnych.
Coraz czesciej slyszymy takze i o tych, ktdrzy w bezmiesnej diecie widza nowe horyzonty dla doznan
kulinarnych. Bez wzgledu na powod poszukiwan cel jest jeden - smaczna i réznorodna kuchnia. Obok
lokali specjalizujacych sie wytacznie w réznych odmianach kuchni wegetarianskiej i weganskiej
istnieje sporo lokali, ktére mimo innego profilu chetnie poszerzaja oferte dan bezmiesnych. Zielona
kuchnia w catej mnogosci swoich odmian nie jest nudna i jatowa, co cieszy jaroszy i zaskakuje nawet
najbardziej zatwardziatych mito$nikéw miesa.

#vege #kuchnia vegetarianska #kuchnia veganska #falla #wypas #kwadrat #jaglana #mixtura

Wypas

ul. Jackowskiego 38, Poznan
www.facebook.pl/wypas | tel.: +48 796 144 115

Wypas to niewielki lokal na poznanskich Jezycach. Serwowane tu dania zaskakuja réznorodnoscia i
wyraznym smakiem. Dzieki bardzo dopracowanej oraz efektownej kuchni Wypas dotozyt swoja
cegietke do wciaz rosnacej renomy Jezyc, ktore od kilku lat zmieniaja swoje oblicze i staja sie coraz
ciekawsza dzielnica Poznania. Odwiedzajac restauracje zwrdccie uwage na ekologiczny, jadalny
talerz!

FALLA

ul. Wawrzyniaka 20, Poznan

www.facebook.com/fallabar | tel.: +48 576 950 473
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FALLA - ul. Wawrzyniaka 20, Poznan

Jaglana

ul.Kramarska 1/5, Poznan
www.facebook.com/JaglanaFitCafe | tel: +48 691 354 531

JE SUS - kuchnia roslinna

ul. Taczaka 22, Poznan
www.facebook.pl/jesus | tel.: +48 507 152 544

miXtura vege cafe

ul. Piekary 17 (Pasaz Apollo), Poznan
www.facebook.pl/miXtura.vege | tel.: +48 570 437 571

MiXtura w Pasazu Apollo to miejsce, ktore serwuje wylgcznie dania bezmiesne. Za swoj specjat
uwaza wegetarianskiego hamburgera, ktory swoim rozmiarem potrafi szczerze przerazi¢. Poza
stalym menu warto pytac takze o danie dania, ktore cieszy sie popularnoscia zwtaszcza wsrdod gosci
lunchowych. Wchodzac do lokalu zwrdcécie uwage na instalacje podwieszong pod sufitem- robi
wrazenie.

Inne ciekawe adresy na www.vege.poznan.travel


http://www.facebook.com/JaglanaFitCafe
https://www.facebook.com/JE-SUS-541874162620801/about/?__xt__=33.%7B%22logging_data%22%3A%7B%22page_id%22%3A%22541874162620801%22%2C%22event_type%22%3A%22clicked_view_page_about%22%2C%22impression_info%22%3A%22eyJmIjp7Iml0ZW1fY291bnQiOiIwIn19%22%2C%22surface%22%3A%22www_pages_highlights%22%2C%22interacted_story_type%22%3A%22291992504486569%22%2C%22session_id%22%3A%22b1ab285c207870a520410fcc25b37a18%22%7D%7D
http://www.facebook.pl/miXtura.vege

- Bar Wegetarianski Chwirot - ul. Rybaki 10, Poznan

- Bo. Poznan - ul. Kosciuszki 84, Poznan (artykut)

- Flavoria (IBB Andersia) - Plac Andersa 3, Poznan (artvkut)

. Piece of Cake - ul. Zydowska 29, Poznan

- Radhe Vega - Restaurant & Cafe - ul. Glogowska 86, Poznan
- Tavaa - ul. Ratajczaka 30, Poznan

- Yezyce Kuchnia - ul. Szamarzewskiego 17, Poznan
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