Najstodszy symbol Poznania

Rogal Swietomarcinski nalezy do najbardziej rozpoznawalnych i niewatpliwie najsmaczniejszych
symboli Poznania. Wkrétce 11 listopada - obchody Swieta Niepodleglosci, a w Poznaniu takze
huczna parada z okazji imienin ulicy Sw. Marcin, podczas ktérej zjada sie nawet milion rogali! Ich
niepowtarzalnego smaku nie potrafimy opisac¢, lecz mozemy opowiedzie¢ o ich historii, ktora jest
dtuzsza niz powszechnie sie sadzi, o tym jak smiato wkraczaja do internetu oraz o ich unikalnosci i
ochronie.

Odwiedz Rogalowe Muzeum Poznania!

Bialy mak i bakalie

Nazwa ,rogale swietomarcinskie” jest chroniona. Aby z niej korzysta¢ producent musi w danym roku
uzyskaé certyfikat Kapituly Poznanskiego Tradycyjnego Rogala Swietomarcinskiego. Rogal musi
mieé¢ okreslony ksztalt, wage i oczywiscie sklad:

. ciasto pétfrancuskie,

- nadzienie wyrabiane z biatego maku z cukrem, okruchami ciasta biszkoptowego, masa jajeczna,
margarynag, orzechami, rodzynkami, owocami w syropie lub kandyzowanymi (czeresnie, gruszka,
skorka pomaranczowa) oraz aromatem migdatowym,

- sposéb zawijania ciasta (na ksztalt podkowy) i naktadania masy makowej (miedzy warstwami ciasta)
oraz dekorowanie pomada i rozdrobnionymi orzechami,

- waga od 150 do 250 g (taka waga obowigzuje od 2013 roku, wczesniej certyfikowane rogale byty
wylacznie duze - mogly wazy¢ od 200 do 250 g).

Specyfikacja wskazuje, ze ciasto musi by¢ przygotowane na margarynie, lecz coraz wieksza liczba
malych producentéw i indywidualnych cukiernikéw siega po masto. Te na margarynie sa jak
najbardziej “legitne”, cho¢ te z mastem uchodza za smaczniejsze i bardziej chrupiace. No i sa
odczuwalnie drozsze, cho¢ coraz czesciej poszukiwane. Kto wie, moze z czasem rogale na masle
rowniez zostana objete certyfikatem? Wielkos$¢ rogala ulegta przeciez zmianie juz w okresie ochrony,
a bylo to podyktowane wylacznie wzgledami praktycznymi. Pewne jest, ze pierwsze rogale pojawity
sie juz w potowie XIX wieku i wypiekano zanim margaryna trafita do masowej produkcji w 1903 roku.
Ttuszcz roslinny obecny w certyfikowanej recepturze jest wiec ustaleniem wspétczesnym. Choc


http://www.poznan.travel/media/images/main/112rogaliczki.png
http://poznan.travel/pl/poi/show/id/1119

warto pamietac, ze w swej ponad 160-letniej historii poznanskie rogale wielokrotnie sie zmieniaty.

Rogal starszy niz sie wydaje

Swiety Marcin z Tours byt rzymskim legionista, ktéry w czasie jednej z mroznych zim podzielit sie z
zebrakiem potowa ptaszcza. W ten sposob stat sie symbolem mitosierdzia. Historia ta byta czestym
tematem listopadowych kazan w poznanskich kosciotach, w dniu bedacym wspomnieniem swietego.
Pono¢ podczas jednego z nich, w 1891 roku, ks. Jan Lewicki wezwatl wiernych by wspierali
potrzebujacych. Apelu wystuchatl cukiernik Jozef Melzer. Postanowit upiec i rozda¢ ubogim kilka
blach specjalnie przygotowanych rogali. Pomyst podchwycili inni i tak narodzita sie tradycja wypieku
Rogali Swietomarcinskich. To najbardziej znana wersja tej historii. Czy tak byto naprawde? Chyba
nie do konica... Wiemy bowiem, ze reklamy rogali ukazywatly sie w lokalnej prasie duzo wczesniej
przed opisanymi wydarzeniami. Mozna je spotka¢ nawet w latach 50. i 60. XIX wieku.
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Rogal w cyberprzestrzeni

Choc¢ dzis rogale mozna kupi¢ przez caly rok, to stodkie apogeum nastepuje 11 listopada. Wedlug
tradycji wlasnie wtedy smakuja najlepiej i sprzedaje sie ich najwiecej. Podczas obchodow imienin ulicy
Sw. Marcin poznanskie cukiernie sprzedaja nawet kilkaset ton smakolyku.

Natomiast od kilku lat Rogale Swietomarcinskie mozna zaméwi¢ przez internet. Poznaniacy moga
dzieki temu wysylac¢ stodkie podarunki za granice lub... sami sie w nie zaopatrywac, bedac daleko od
rodzinnych stron. A trzeba wiedzie¢, ze w réznych zakatkach Polski nierzadko powstaja , pirackie”
wersje rogali.


http://www.wbc.poznan.pl/publication/82996
http://www.rogalemarcinskie.pl

Rogal pod ochrona

Dlatego tak wazne jest Zrédlo pochodzenia Rogali Swietomarcinskich. Te prawdziwe, a zatem
najlepsze pochodza wytacznie z Poznania i Wielkopolski. Ich unikatowosé¢ zostata doceniona i w 2008
roku Rogal Swietomarcinski stal sie produktem regionalnym chronionym przez Unie Europejska.
Poznanski Cech Cukiernikow i Piekarzy przeprowadza regularna certyfikacje rogali i tylko te
spetniajace surowe wymogi moga nosi¢ miano Rogala Swietomarcinskiego. W 2012 roku to prawo,
ale i zaszczytne wyroznienie otrzymato 98 wielkopolskich cukierni oraz piekarni.

Jak wyglada wypiek poznanskiego smakotyku i jak z tym zadaniem poradzili sobie poznanscy
dziennikarze, mozecie zobaczy¢ na filmie z warsztatéw wypieku Rogali Swietomarcinskich.
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W 2017 roku Poczta Polska wydata znaczek z rogalem swietomarcinskim (w serii Polskie produkty
regionalne)

oraz okolicznosciowq koperte z rogalem.
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